
Сетка непрерывной образовательной деятельности в разновозрастной дошкольной группе (от 4 до 7 лет) 

 на 2025-2026 уч. год 
Дни недели Время 

проведения 
Разновозрастная группа 

Средняя подгруппа (4-5 лет) 
Время 

проведения 
Разновозрастная группа 

Старшая подгруппа (5-6 лет) 
Время 

проведения 
Разновозрастная группа 

Подготовительная подгруппа (6-7 лет) 

Понедельник  9.00-9.20 
 

9.40-10.00 
 

1. Художественно-эстетическое 
развитие: лепка/аппликация 

2. Физическое развитие: Физическая 

культура 

9.00-9.25 
 

9.40-10.05 
 
 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/ аппликация 
2. Физическое развитие: Физическая 

культура 

9.00-9.30 
 

9.40-10.10 
 
 

1. Художественно-эстетическое 
развитие: лепка/аппликация 

2. Физическое развитие: Физическая 
культура 

Вторник  9.00-9.20 
9.40-10.00 

1. Познавательное развитие: ФЭМП 
2. Физическое развитие: Физическая 

культура 

9.00-9.25 
9.40-10.05 

 
 

Р.М. 

1. Познавательное развитие: ФЭМП 
2. Физическое развитие: Физическая 

культура 
 
Художественно-эстетическое 
развитие: рисование 

 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

 
10.20-10.50 

 
 

1. Познавательное развитие: ФЭМП 
2. Физическое развитие: Физическая 

культура 
3. Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 
 

Среда  9.00-9.20 
 
 

9.40-10.00 
Р.М. 

1. Речевое развитие: основы 

грамотности 
2. Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка  
3. Физическое развитие: физическая 

культура на воздухе 

9.00-9.25 
 

9.40-10.05 
 

10.20-10.45 

1. Речевое развитие: основы 

грамотности 
2. Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 
3. Физическое развитие: физическая 

культура на воздухе 

9.00-9.30 
 

9.40-10.10 
 

 
10.20-10.50 

1. Речевое развитие: основы 

грамотности 
2. Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 
3. Физическое развитие: физическая 

культура на воздухе 

Четверг  9.00-9.20 
 

10.20--10.40 
        

     
    

1. Художественно-эстетическое 
развитие: рисование 

2. Конструктивная деятельность 
 

 

9.00-9.25 
9.40-10.05 

 
 

Р.М. 

1. Художественно – эстетическое 
развитие: рисование 

2. Речевое развитие: основы 

грамотности 
3. Конструктивная деятельность  

9.00-9.30 
 9.40-10.10 

 
 

10.20 -10.50 
Р.М. 

1. Художественно – эстетическое 
развитие: рисование 

2. Речевое развитие: основы 

грамотности 
3. Познавательное развитие: ФЭМП 

Конструктивная деятельность 

Пятница  9.00-9.20 
 
 

9.40-10.00 
 
 

Р.М. 

1. Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим 

миром/природа 
2. Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 

 

Татарский язык 

9.00-9.25 
 
 

9.40-10.05 
 
 

Р.М. 

1. Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим 

миром/природа 
2. Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 
 

Татарский язык 

9.00-9.30 
 
 

9.40-10.10 
 
 

Р.М. 

1. Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим 

миром/природа 
2. .Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 

 

Татарский язык 

СОГЛАСОВАНО: 

Заместитель директора по УВР  

________________ Абдуллина В.А.  

«___» ____________2025 г. 

                                                   УТВЕРЖДЕНО:  

                                                   Директор МБОУ «Шаминская ООШ»   

                                                   ________________ Порфирьева В.Ф.                                                              

                                                   Приказ № 66/од от «20» 08.2025г. 

 



 


